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2.1

2.2

TAVLINGSREGLER DRESSYR

Idé

Vid en dressyrtavling inom Svenska Ridtravarférbundet tavlar ekipage pa lika villkor med
syfte att visa hastens utbildningsstatus i relation till programmets svarighetsgrad.

Hasten visas balanserad och lyhdrd for ryttarens hjalper for att i harmoni med ryttaren visa
korrektheten i rorelsernas utférande.

Ridbanan

Ryttarna rider sitt program enskilt pa ridbana med matten 20x40 eller 20x60. Eventuella
avvikelser fran detta matt ska anges i propositionen. Vid ridning i ridhus anpassas banan
pa lampligt vis efter ridhusets matt. Banan bor vara placerad sa att ekipagen inte stors av
trafik och liknande.

Dressyrbanans matt mats mellan innersidorna pa staketet eller mellan ridhusets vaggar,
om mojligt ska s.k. dressyrstaket anvandas.

Om bommar ska anvandas som avgransning bér dessa vara upphéjda.

Vid uppvisning pa banan bor inslappet héallas stangt.

Punkterna kring banan ska vara markerade pa ett tydligt satt, som inte skrammer
hastarna. Ridbanan ska markas ut med de sedvanliga bokstaverna. Banan far inte
markeras pa sparet.
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Underlaget vid dressyrridning skall vara anpassat till andamalet, framridningsbanan bor
ha samma underlag som tavlingsbanan.

Nar banan ar klar for tavlingsridning far den inte betradas till hast, innan klassens bdérjan.
Banan bor da vara forsedd med en skylt som talar om att banan &r stangd.

Uppsittning sker utanfor framridningsbanan. Endast funktionarer far vistas pa
framridningsbanan. Det ar tillatet att lata medhjalpare leda hasten in pa
framridningsbanan och tavlingsbanan.

Finns inte utrymme att rida utanfor tavlingsbanan innan startsignal, far ryttaren utnyttja
hela banan innan startsignal givits.
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2.3

23.1

2.3.2

2.3.3

Klader/Utrustning
Se TR 1, Gemensamma bestammelser.

Klader/Ryttarutrustning
Spo, som ar max 120 cm langt, far endast anvandas under framridning, ej inne pa
tavlingsbanan.

Utrustning hést
| dressyr ar det aven tillatet att anvanda:

Sakerhetsrem i form av halsrem, av kraftigt lader ar endast tillaten i klass C, D och E.
Forbygel/brosta samt svanskappa ar endast tillaten i klass C, D och E.

Benskydd, knékappor och/eller boots utan vikter i ej avvikande farg fran hasten ar tillatet i
klass C, D och E under forutsattning att de sitter ratt placerade och &r i gott skick.

Bomull eller andra anordningar for att dampa ljudet for hasten ar endast tillaten i klass E.
Barfotaboots, huva/luva av ridhastmodell, vadderad eller icke vadderad, &r tillatet i alla
klasser.

| dressyr ar det INTE tillatet att anvanda:
Hjalptyglar av nagot slag.

Bakskydd med snabbkné&ppen.
Teknikskydd.

Benlindor &r e;j tillatet inne pa tavlingsbanan.

Sadel

- Sadel med stiglader, stigbyglar och sadelgjord ar obligatoriskt vid all ridning pa
tavlingsomradet. Dressyrsadel (se bild), hoppsadel och kombinerad/allroundsadel far
anvandas. Bomlos sadel som liknar en standard dressyrsadel &r tillaten. Western- och
damsadlar ar inte tillatna.

* Stigbyglar ska vara av traditionell ridsporttyp eller vara av sékerhetsmodell.

« Stigbygel/stiglader ska hanga fritt, fast i stigbygelkrampan och pa utsidan av sadelkapan.
« Det &r inte tillatet for ryttaren att pa nagot satt fasta, direkt eller indirekt, ndgon del av sig
sjalv till hastens utrustning, med undantag av den typ av skyddsvast samt stigbyglar som
kraver denna fastanordning for att fungera pa ett tillfredsstallande sétt.

« Forutom kort eller 1ang sadelgjord av traditionell typ &r sadelgjord med magplatta som &r
tryckfordelande tillaten. Sadelgjordstunnel av neopren eller luddigt material ar tillaten.

» Vojlock/schabrak &r inte obligatoriskt. Dampande mellanlagg ar tillatet och far placeras
mellan sadel och vojlock/schabrak. Under vojlock/schabrak narmast hastens hud kan det
ocksa placeras om mellanlagget ar av material gjord for &ndamalet.

- Dampande sitsinlagg for ryttaren ovanpa sadeln ar inte tillatet.

- Sakerhetshandtag av lader &r tilldtet p& sadeln som en sakerhetsutrustning. Handtaget
ska vara fast vid sadelns framvalv i de bada férbygelringarna.




2.3.4

2.4

2.5

Betsling
Foljande bett ar tillatna.

Betten ska vara tillverkade av metall, gummi eller syntetiskt material med metallkérna,
med fasta eller I6sa ringar.

Rakt transbett

Tvadelat transbett

Tredelat transbett (med rund, platt och/eller rérlig mittdel)

Fullcheekbett

Sidepull i komplett huvudlagsmodell (ej repgrimma) och liknande bettldsa trans
utan havstangsverkan

e Baucherbett (rakt, tva- eller tre-delat)

Ritten

Ritten betraktas som paborjad nar ekipaget rider upp pa medellinjen vid A, efter att
startsignal givits. Ritten ar avslutad nar ryttaren halsar pa domaren efter genomfort
program.

Endast under ritten far bedémningen av ekipaget goéras, vad som hander fére och efter
genomfort program ska inte paverka betygen.

Halsning utfors genom att bada tyglarna tas i valfri hand och den lediga handen fors rakt
ned utefter sidan samtidigt som man nickar mot domaren.

Efter avslutad ritt ska ekipaget lamna banan i skritt.

Det ar inte tillatet att lamna banan i annan gangart eller hoppa/kliva ut 6ver dressyrstaket
om sadant finns.

Ryttaren far inte ta emot hjalp under programmets genomférande, undantaget
instruktioner fran domaren vid val av fel vag. Om ryttaren faller av/rider omkull &r det
tillatet att ta emot hjalp att fanga in hasten, ordna med kladseln och hastens utrustning.
Ekipaget ar da uteslutet och hasten ska ledas ut fran banan utan att ryttaren sitter upp
igen.

Signaler till ryttaren

Ljudsignaler med visselpipa, tuta eller via hogtalare kan anvandas for att uppméarksamma
ryttaren inne pa banan.

Signal ska ges:

« Vid start, antigen via ljudsignal eller muntligt besked.

* Vid oforutsedda handelser pa banan som gor att ritten maste stoppas.

* For att uppmarksamma ryttaren pa att ekipaget uteslutits, om ryttaren sjalv inte insett
detta.

Om ryttaren inte omedelbart uppmarksammar eller rattar sig efter domarens signaler ska
domaren genast avgdra om ekipaget bor uteslutas ur tavlingen. Det ligger i ryttaren eget
ansvar och intresse att vara uppmarksam pa domarens signaler.



2.6

Uppklassning

Uppklassning ur dressyrprogram utan galopp

Vid tva ritter 6ver: | | program Uppklassad ur:
70% D:0, D:1, D:2 /LD hos annan huvudman | E

70% C.0,C:01 E

65% B:0, B:01 D och lagre
65% A:0 D och lagre

Uppklassning ur dressyrprogram innehallande galopp

Vid tva ritter 6ver: | | program Uppklassad ur:
70% C:1, C:2, C:3/LC hos annan huvudman | D och lagre
65% B:1, B:3 /LB hos annan huvudman D och lagre
65% A:l, A:2, A:3/ LA hos annan huvudman | C och lagre
62% Msv C hos annan huvudman A:0, B och lagre
62% Msv B hos annan huvudman A:0, B och lagre




2.7

Program

Dressyrprogrammen rids ur minnet, om ett ekipage rider fel vag ska domaren ge signal for

att uppmarksamma ryttaren pa detta, samt ge ryttaren instruktion om den ratta vagen.

Program | Bana Skritt- Trav- Innehaller | Lattridning | Nedsittning
program | program Galopp Tillatet

E:O 20x40 X

E:1l 20x40 X

E:2 20x40 X

D:0 20x40 X X

D:1 20x40 X X

D:2 20x40 X X

C:01 20X60 X X

C:0 20X40 X X

C1 20X40 X X

C:2 20X40 X X

C:3 20X60 X X

B:01 20X60 X X

B:0 20X40 X X

B:1 20X40 X X

B:3 20X60 X X

A0 20X40 X X

Al 20X40 X X

A2 20x40 X X

A:3 20x60 X X

OBS valet lattridning eller nedsittning skall anvandas genomgaende i programmet om
inget annat anges.

Alla program far genomforas som clear round-klasser. Vid ritt 6ver 60% erhalles en clear

round-rosett.

Program for dressyrridning faststélls av Svenska Ridtravarforbundet.
For atkomst av dressyrprogram se www.ridtravare.com



http://www.ridtravare.com/

2.8

2.8.1

2.8.2

Genomfdrande och bedémning av ritt
Hasten ska upptrada framat och energiskt under ritten.

Tygelfattningen ska vara med tva hander, utom vid halsning pa domaren.
Efter avslutad ritt nér ekipaget lamnar banan &r tygelfattningen valfri.

Smackningar, visslingar, prat och andra ljud ar forbjudna under uppvisningen, sadan
forseelse ska ge tva poang i avdrag per bedémningsgrupp dar de intraffat.

Hansyn till bedomningen ska alltid tas till klassens niva.

Hastens form ska vara stadig med fritt buren hals och nosen vid eller nagot framfor
lodplanet, nacken bor vara den hégsta punkten.

| klass E till och med C ar inte hastens form det mest priméra, hasten ska vara pa vag mot
ratt form, men ryttarens sits, inverkan och noggrannheten i vagarnas ridande ska vaga
minst lika mycket vid bedémningen som héstens form.

Overgéangar ska goras mjukt mellan olika géngarter, halter och dvriga rorelser. En rorelse
paborjas nar ryttarens axlar befinner sig i linje med den angivna punkten for rérelsen.

Betygssattning
Domaren ska anvanda sig av féljande betygsskala vid bedémning av ekipagen.

Halva poang far delas ut.

Betyg sétts enligt foljande:

10 = Utmarkt
9 = Mycket bra
8 = Bra
7 = Ganska bra
6 = Godkant

5 = Med tvekan godként
4 = Ej fullt godkant
3 = Ganska daligt

2 = Daligt
1 = Mycket daligt
0 = Ej utfort

Godkand ritt innebar minst 60%.

Procent raknas ut genom att man delar erhdllen poang med maxpoang och gangrar med
100.

Ekipaget med hogst procent vinner klassen.

Vid lika placering skiljs ekipagen at genom den totala poangen under allmanna intrycket.

Ryttarens sits och inverkan

Axlar, héfter och héalar ska vara i ungefar samma lodrata linje. Lar och underben ska vara
strackta nedat, laret ska ligga an mot sadeln och knat ska ligga tatt intill sadeln utan att
klamma. Taspetsen ska peka snett framéat och trampet i stigbygeln ska ge en latt
fiadrande hal som &r aningen lagre an tan. Ryggen ska vara rak utan spanning.
Overarmarna ska hénga ledigt och armbagarna néra inp& livet utan att klamma.
Handerna ska vara laga men burna och med tummen pé tygeln samt tummen som hdgsta
punkt. Underarmen och tygeln bildar i det narmaste en rak linje till hdstens mun.

Huvudet ska hallas fritt och naturligt med blicken i rérelseriktningen

Ryttarens inverkan ska vara mjuka, korrekta och ndrmast osynliga hjélper.
Inverkan ska ge intryck av ett harmoniskt samarbete med héasten.
Detta skall beaktas i beddmningen av det allmanna intrycket.



2.8.3

2.8.4

2.85

Bestraffningar och uteslutningar
Foljande fel bestraffas med -2 poéngs avdrag per forseelse men ger ej uteslutning ur
klassen.
e Inte paborjat ritt inom 45 sek efter given startsignal
e Paborjar programmet utan att startsignal givits
e Halsar pa felaktigt satt
e Lamnar banans 6ppna in- och utslapp och aterkommer inom 20 sekunder innan
startsignal givits.
e Kommer in med spd, boots och/eller benskydd. Ryttaren ska i sa fall omedelbart
lagga bort spo, ta bort boots och/eller benskydd.
¢ Smackningar, visslingar, prat och andra ljud.
Séadana forseelser ska ge avdrag per bedomningsgrupp dar de intraffat.

Domaren ska uppmarksamma felridning i programmet genom signal och ryttaren far da
gora halt och avvakta instruktion.

Felridning bestraffas med -2 poang forsta ganger och -4 poang andra gangen. Tredje
gangen utesluts ekipaget ur klassen.

Ej pabdrjad ritt inom 90 sekunder innebar uteslutning.

Ekipage som lamnar banan under pagaende ritt utesluts ur klassen.

Det betraktas &ven som lamnande av banan om ekipaget hoppar/kliver ut med tre till fyra
hovarna utanfér banmarkeringen/ dressyrstaketet.

Vid tramp utanfér banmarkeringen (dar saddan finns) med en till tva hovar skall ryttaren
snabbt rétta till detta och fortséatta sin ritt.

Ekipage utesluts om hasten &r olydig eller istadig under sammanhangande period av 20
sekunder inne pa banan.

Vid avfallning/omkullridning under pagaende program utesluts ekipaget.

Ett uteslutet ekipage ska omedelbart lAmna banan.
Domarutslag i dressyrtavling kan ej dverklagas.

Halt

| halten ska hasten sta stilla under minst tre (3) sekunder. Om halten &r i samband med
halsning ska stillheten besta under hela halsningen. Hasten ska vara uppmarksam och
rak med lodréatt stallda framben och med bakhovarna ungefar lodratt under hoéftkndlarna.
Vikten ska férdelas mellan alla fyra benen, som parvis ska vara i héjd med varandra.
Med nosen nagot framfor lodlinjen ska hasten, med bibehallen framéatbjudning, stadigt
forbli i form lamplig for programmets nivad och med latt och mjuk forbindelse till ryttarens
hand vara beredd pa att vid minsta anmaning fran ryttaren réra sig framét eller rygga.
Halten ska utféras omedelbart, mjukt men inte abrupt, vid angiven plats. Kvaliteten i
gangarterna, nagra steg, fore och efter halten &r en del i bedémningen.

Skritt

Skritten &r en marscherande gangart med en regelbunden och val markerad fyrtaktig
fotflyttning som har samma intervall mellan hovarnas isattning.

Denna regelbundna takt, i forening med full avspanning, maste bibehallas i alla
skrittrorelser.

En allvarlig oregelbundenhet &r nar samma sidas fram-och bakben rér sig med nastan
samma takt, d.v.s. skritten tenderar att bli nastintill samsidig och ar en allvarlig forsamring
av gangarten om latt leder till oonskad passgang.

Skritten som férekommer i Ridtravarférbundets dressyrprogram &r féljande varianter:
mellanskritt, 6kad skritt och fri skritt.

Det ska alltid synas en tydlig skillnad i hdstens form och steglangd mellan dessa olika
varianter av skritt.



1. Mellanskritt.

En tydlig, ren, regelbunden, avspand skritt med mattlig langning av steget. Hasten, som
ska forbli i form lamplig for programmets niva, ska skritta energiskt men avspant med
jAmna och bestédmda steg.

Bakhovarna ska séttas i marken framfoér framhovarnas avtryck.

Ryttaren ska bibehalla en latt, mjuk och stadig kontakt med hastens mun samt tillata en
naturlig rérelse av huvud och hals.

2. Okad skritt.

Hésten ska vinna sa mycket mark som mgjligt utan att skritten blir 6verilad eller forlorar
regelbundenheten.

Bakhovarna ska séttas i marken tydligt framfér framhovarnas avtryck.

Ryttaren ska tillata hasten att stracka ut huvud och hals (framat och nedat) utan att
kontakten med munnen eller nackens eftergift gar forlorad.

Nosen maste vara tydligt framfor lodplanet.

3. Fri skritt.

Den fria skritten &ar en vilande rorelse dar hasten tillats fa full frinet att séanka och stracka ut
huvud och hals.

Graden av vagvinning och steglangd, dar bakhovarna ska sattas i marken tydligt framfér
framhovarnas avtryck, &r vasentlig for kvalitén i den fria skritten.

2.8.6 Trav
Traven &r en tvataktig gangart med véxelvis diagonala steg (till exempel vanster framben
och hdger bakben samtidigt), separerade av ett kort svavmoment.
Traven ska visa fria, aktiva och regelbundna steg.

Travens kvalité bedéms med ledning av det allménna intrycket, det vill sdga
regelbundenheten och elasticiteten i stegen och steglangningen.

Dessa kvalitéer uppnas med en mjuk rygg och val engagerad bakdel samt en formaga att
bibehalla samma rytm och naturliga balans i alla varianter av traven.

Traven som forekommer i Ridtravarforbundets dressyrprogram ar foljande varianter:
arbetstrav, férlangd steglangd och mellantrav.

1. Arbetstrav.

Hasten ska visa en tydlig balans och, medan den forblir i form lamplig fér programmets
niva, rora sig med jamna, elastiska steg med god bakbensaktivitet, d.v.s. ett paskjut och
en fjadring som harstammar fran has och bakdel.

2. Forlangd stegléngd.

Detta &r en variant av trav som ligger i spannet mellan arbetstrav och mellantrav da
hésten i sin traning &nnu inte &r tillrackligt utvecklad for mellantrav. Hasten ska vinna lite
mer mark &n i arbetstraven.

3. Mellantrav.

Detta &r en variant av trav med mattlig langning.

Utan att 6ka takten ska hasten rora sig framat med tydlig lAngning av stegen samt med
paskjut och fjadring frAn bakdelen d.v.s god bakbensaktivitet.

Ryttaren ska tillata hasten att flytta nosen nadgot mera framfor lodplanet an i arbetstrav
samt tillata hasten att sanka huvud och hals nagot.

Stegen ska vara jamna och hela rorelsen balanserad och l6sgjord.
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2.8.7

2.8.8

2.8.9

Galopp

Galoppen &r en tretaktig gangart dar fotflyttningen i till exempel hoger galopp &r: vanster
bakben, vanster diagonal (det vill sdga vanster framben och hdger bakben samtidigt) och
hoger framben f6ljd av ett svavmoment déar alla fyra benen &r i luften innan nasta sprang
paborijas.

Galoppen, i vilken hasten alltid ska visa latta och regelbundna sprang, ska fattas utan
tvekan.

Galoppens kvalité beddms med ledning av det allménna intrycket, det vill séga
regelbundenheten och lattheten i sprangen samt tendensen till uppforsbacke.

Dessa kvalitéer uppnas med ett accepterande av bettet med mjuk nacke och med
bakdelens engagemang med aktiv hasaktion samt férmaga att bibehalla samma rytm och
naturliga balans, aven efter évergang fran en variant av galopp till en annan.

Héasten ska alltid forbli rak pa raka spar och korrekt bojd pa bojda spar.

Galoppen som forekommer i Ridtravarforbundets dressyrprogram ar foljande varianter:
arbetsgalopp, forvand galopp och férlangd spranglangd.

1. Arbetsgalopp.

Hasten ska visa naturlig balans och, medan den forblir i form lamplig fér programmets
niva, rora sig med jamna, latta och aktiva sprang med god bakbensaktivitet, d.v.s. ett
paskjut och en fjadring som harstammar fran has och bakdel.

2. Forvand galopp
| férvand galopp rids hasten exempelvis i vanster galopp i héger varv. Hasten ska vara
stalld &t galoppsidan.

3. Forlangd spranglangd.
Hasten ska vinna lite mer mark &n i arbetsgaloppen.

Ryagnin

Hasten ska villigt och taktmassigt och med fram- och bakhovarna pa samma linje flytta sig
bakat.

Fotflyttningen ska vara diagonalt tvataktig och varje hov ska lyftas fran marken.

Under halten som féregar ryggningen och under sjalva ryggningen ska hasten vara i form
lamplig for programmets niva och bibehalla sin framatbjudning. Stegantalet raknas vid
varje frambens bakattradande.

Motstand mot eller férekommande av ryttarens hjalper, bakbenens avvikande fran den
raka linjen, breddade i stallet for bdjda bakben och slapande framben &r allvarliga fel.

Héasten ska omedelbart efter ryggningen forsattas i anvisad gangart.

Overgdngar
Overgangar mellan gangarter och olika tempon ska utforas tydligt men mjukt p& anvisade

platser.
Gangartens takt och rytm ska bibehallas. Hasten ska forbli i form lamplig for programmets
nivd med en latt forbindelse med ryttarens hand.
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2.8.10 Volter och Serpentiner
Vid ridning av volter, serpentiner eller delar darav ska hasten vara sa mycket stalld i
nacken och bojd i balen at vandningssidan, att fram- och bakhovarna foljer samma linje.
Hésten ska mjukt och villigt och med bibehallen takt rora sig pa det bojda sparet.

Vid direkt dvergang fran ett bojt spar till ett annat i motsatt rérelseriktning, ska hasten
rakriktas ett kort moment i samband med Gvergangen.

Vid ridning av hérnpasseringar, ska dessa motsvara en del av en cirkel med 8-10 meter
beroende pa vilken gangart och grad av steglangd.
Vid hogre gangart eller tempo desto storre bage i hdrnpasseringen.

Vid utférande av serpentin ska ryttaren rida lika stora halvcirklar forbundna med raka
linjer.

Halvcirklarna ska tangera langsidorna och vid passerandet av medellinjen ska hasten
vara parallell med kortsidorna.

Beroende pa antalet bagar i serpentinen varierar halvcirklarnas storlek och langden pa
den raka linje som forbinder halvcirklarna.

Serpentinen pabdrjas vid kortsidans mitt och avslutas vid motsatta kortsidans mitt.

2.8.11 Skénkelvikning
| skankelvikning, ska hasten vara stalld i nacken fran rérelseriktningen och i det narmaste

rak i balen.

Ha ett val avvagt tempo och vara i en form lamplig for programmets niva, villigt flytta sig
sidvarts undan den inre skankeln.

Hasten ska rora sig med bibehallen framatbjudning och rytm.

Det inre benparet fors framfor och forbi det yttre.
Det yttre benparet trampar mer framat an sidvarts.

Vid skankelvikning diagonalt dver ridbanan ska hasten tvaras s& mycket, att den ar nastan

parallell med langsidan, men framdelen ska tydligt leda i rorelseriktningen.
Det ar ett allvarligt fel om bakdelen gar fore.
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